
LOGODENT
ZAHNPFLEGE
Für die natürliche Zahn- und Mundgesundheit  
der ganzen Familie.

Von Natur aus schön.

100 % zertifizierte 
NATURKOSMETIK
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TRADITION
& VISION

Die Geschichte von LOGONA Naturkosmetik begann vor fast 40 
Jahren. Damals entstanden die ersten Produkte aus rein natürlichen 
Inhaltsstoffen. Unter der Firmierung „Lorien Goods“ eroberten sie 
ganz allmählich den Markt und zeigten, dass es Alternativen zu her-
kömmlichen Kosmetik-Produkten gibt – Alternativen, die verträglich 
sind und die durch kontrolliert biologische Inhaltsstoffe Vertrauen 
schaffen. Und genau das hatten sich die Gründer vorgenommen: 
hochwertige und verträgliche Naturkosmetik herzustellen.

„Besonders hochwertige und verträgliche 
Naturkosmetik – das ist LOGONA.“

Aus „Lorien Goods“ ist inzwischen LOGONA (die Abkürzung für  
LOrien GOods NAturkosmetik) unter dem Dach der LOGOCOS  
Naturkosmetik AG geworden. Aus dem ersten Ladengeschäft  
„Alraune“ in Hannover und dem Vertrieb mit dem eigenen VW-Bus 
hat sich einer der führenden Hersteller im Naturkosmetik-Bereich 
entwickelt. Dabei ist man sich stets treu geblieben: Noch heute 
werden ausschließlich natürliche Inhaltsstoffe verwendet – wenn 
möglich aus kontrolliert biologischem Anbau, aus Wildsammlungen 
und aus der hauseigenen Extraktion.

LOGODENT bietet eine konsequent natürliche Zahnpflege für  
jedes individuelle Zahnpflegebedürfnis und für jedes Alter: Von  
der Basiszahnpflege, über die tägliche Zahnpflege mit Mehr-
wert und der Spezialzahnpflege bis hin zur Kinderzahnpflege.  

LOGODENT – Für die natürliche Zahn- und Mundgesundheit der 
ganzen Familie.

– 01 –



UNSERE
MISSION

WIR LIEBEN DIE NATUR. 
Wir glauben an das Gute im Menschen.  
Und an die Gemeinschaft. Wir suchen  

immer neue Lösungen. Und finden  
sie in der Natur. Wir haben Respekt vor  

dem Leben. Deshalb sind wir fair zu 
Mensch, Tier und Pflanze. 

WIR STEHEN FÜR QUALITÄT. 
Und wir lieben, was wir tun. Denn wir folgen  

einer Idee, die größer ist als wir selbst. 
Wir arbeiten an einer besseren Welt.

UNSER BEITRAG:
Bestmögliche Kosmetik mit und 

aus der Natur für alle.

VON NATUR AUS SCHÖN.
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DIREKT VON DER
KRÄUTERWIESE

QUALITÄTSVERSPRECHEN
Alle LOGONA Produkte werden in Deutschland hergestellt und  
sind NATRUE- und/oder BDIH zertifiziert. LOGONA steht für eine 
sehr hohe Qualität und garantiert, dass die Produkte ohne Pa-
rabene oder andere Erdöl-Derivate hergestellt werden. Sie sind  
silikonfrei und enthalten keine synthetischen Konservierungs- und 
Farbstoffe. Die Produkte sind größtenteils vegan oder pflanzlich. 
Duftstoffe sind selbstverständlich natürlichen Ursprungs.

EXTRAKTE DIREKT VON DER „KRÄUTERWIESE“
Extrakte aus hauseigener Herstellung bilden die Basis zahlreicher 
LOGONA Produkte. Am Standort Salzhemmendorf, der „Kräuter-
wiese“, werden wertvolle Natur-Extrakte unter anderem aus Rin-
gelblume, Brennnessel, Rosmarin, Henna, Rosenblüte, Hamame-
lis, Hagebutte und Grüntee gewonnen – und das in kontrollierter 
Bio-Qualität. So landet die Natur direkt im Produkt.
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Zähne sind ein Wunderwerk der menschlichen Anatomie. Sie  
bestehen aus der härtesten Substanz des menschlichen Körpers, 
dem Dentin, und sind in ihrer Form einzigartig. Fest im Unter- und 
Oberkiefer verwurzelt, übernehmen sie unterschiedliche Aufgaben. 
Diese reichen über das Festhalten bis zum Zerkleinern der Nah-
rung. Dabei kann ein Zahn Kräfte von bis zu 80 Kilogramm aushal-
ten und das bis zu 1.000 Mal am Tag.

In der traditionellen chinesischen Medizin geht man sogar davon 
aus, dass Zähne auf die Gesundheit des gesamten Organismus 
wirken können und so das menschliche Wohlbefinden immens  
beeinflussen. Aus dieser ganzheitlichen Sichtweise heraus ist es 
umso wichtiger, für ein ausgeglichenes und gesundes Mundmilieu 
zu sorgen.

LOGODENT hat es sich zum Ziel gesetzt, Sie bei Ihrer individuellen 
Zahngesundheit zu unterstützen und damit Ihr gesamtes Wohl- 
befinden zu steigern.

DER ZAHN –
EIN WUNDERWERK

*ausgenommen Happy Kids Erdbeer-Zahngel

100 % zertifizierte 
NATURKOSMETIK

*

Zahnschmelz

Krone

Hals

Wurzel

Zahnbein (Dentin)

Zahnfleisch

Zahnzement

Kieferknochen

Zahnmark mit Blut- 
gefäßen und Nerven- 
fasern
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FRISCHE                      SCHUTZ

BASISZAHNPFLEGE

MINERALSTOFF       ANTI PLAQUE      MENTHOLFREI

ZAHNPFLEGE MIT MEHRWERT

LOGODENT 

FLUORIDFREI 
& VEGAN

NEU
MIT FLUORID 

& VEGAN

FLUORIDFREI 
& VEGAN

FLUORIDFREI 
& VEGAN

FLUORIDFREI 
& VEGAN
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SENSITIV                          NATURWEISS

SPEZIALZAHNPFLEGE

HAPPY KIDS                   FRESH KIDS

KINDERZAHNPFLEGE

 FÜR DIE NATÜRLICHE  
ZAHN- UND MUNDGESUNDHEIT  

DER GANZEN FAMILIE 

FLUORIDFREI 
& VEGAN

FLUORIDFREI 
& VEGAN

FLUORIDFREI 
& VEGANFLUORIDFREI
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LOGODENT
FÜR JEDES ALTER UND JEDES ZAHN-

PFLEGEBEDÜRFNIS DIE PASSENDE 
ZAHNCREME

Regelmäßiges Zähneputzen verhindert die Entstehung von schäd- 
lichen Bakterien und Säuren und beugt Plaque und Karies vor. 
Das Wachstum schädlicher Bakterien wird durch eine aus dem 
Gleichgewicht geratene Mundflora begünstigt. Bei einer gesunden 
Mundflora befinden sich die dentalen Mikroorganismen im Gleich-
gewicht. In dieser Ausgeglichenheit können weder Zahn- noch 
Zahnfleischerkrankungen entstehen.

Neben dem täglichen Zähneputzen, der Verwendung von Zahn- 
seide und dem regelmäßigen Besuch des Zahnarztes, spielt die 
Zahncreme eine wichtige Rolle, wenn es um eine gründliche Reini-
gung der Zähne geht.

Die LOGODENT Zahnpflege hat es sich zur Aufgabe gemacht,  
ein gesundes Mundmilieu zu erhalten. LOGODENT bietet dabei 
eine konsequent natürliche Zahnpflege mit antibakteriellen und ent-
zündungsvorbeugenden Wirkstoffen speziell für jedes individuelle 
Zahnpflegebedürfnis und auf jedes Alter abgestimmt – und das in 
höchster naturkosmetischer Qualität.

In die innovativen Rezepturen der LOGODENT Zahnpflegeprodukte 
sind nicht nur traditionell bewährte und über Jahrtausende erprobte 
Methoden eingeflossen, sondern auch neueste Wirk- und Inhalts-
stofferkenntnisse.

DIE PASSENDE ZAHNCREME  
FÜR IHR SCHÖNSTES LÄCHELN

•  �zur gründlichen und besonders effektiven Pflege von  
Zähnen, Zahnfleisch und Zunge auf natürlicher Basis

•  �zur Vorbeugung von Zahnfleischentzündungen und  
Mundgeruch

•  für empfindliche und freiliegende Zahnhälse
•  für natürlich weiße Zähne
•  für empfindliche Kinderzähne
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FLUORID JA ODER NEIN?
In der LOGODENT Zahnpflege werden unterschiedlichste Zahn-
cremes in fluoridhaltiger wie auch in fluoridfreier Qualität angebo-
ten. In vielen der LOGODENT Zahncremes und -gelen ist bewusst 
auf den Inhaltsstoff Fluorid verzichtet worden, da eine gesundheit- 
liche Gefährdung durch eine erhöhte Einnahme in der Wissenschaft 
kontrovers diskutiert und ein Angebot fluoridfreier naturkosme- 
tischer Zahnpflegeprodukte erwartet wird. Dennoch kann bei sehr 
empfindlichen Zähnen von Erwachsenen ergänzend ein fluoridhalti-
ges Zahnpflegeprodukt sinnvoll sein.
Zahnexperten empfehlen zudem zur effektiven Wirkung der Karies- 
prophylaxe Zahncremes mit einem Natriumfluoridanteil zwischen 
1.000 – 1.500 ppm. Die LOGODENT Zahncreme Rundumschutz 
enthält eine Menge von 1.450 ppm Natriumfluorid (1.450 ppm = 
1.450 mg/kg Zahncreme). Diese Menge ist laut der Kosmetikver- 
ordnung unbedenklich. Diese hat für Erwachsene einen Maximal-
wert i.H.v. 1.500 ppm Fluorid in den Zahncremes festgelegt.**

*	� Laut EU-Kosmetikverordnung 1223/2009 sind Tierversuche für kosmetische Erzeug- 
nisse in der EU verboten

**	�Die EFSA (Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit) hat zudem die tägliche  
Fluorid-Aufnahme auf 0,05 mg/kg Körpergewicht festgelegt.

M
IT

	Natürlichen Düften
	Milden, hautverträg- 
lichen Emulgatoren

	Extrakten aus eigener  
Herstellung
	Inhaltsstoffen mit nach­
gewiesener Wirkung

	Dermatologisch getes- 
teter Hautverträglichkeit

LOGODENT Qualitätsversprechen
NATRUE-zertifizierte Naturkosmetik – Made in �Germany

OHNE
	Silikone, Sulfate und  
Parabene

	Synthetische Farb-, 
Duft- und Konser- 
vierungsmittel
	Rohstoffe auf Mineral- 
ölbasis

	Nanopartikel
	Selbstverständlich ohne 
Tierversuche*
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Natürliche Extrakte aus eigener Herstellung bilden die Grundlage 
für die LOGODENT Basiszahnpflege. Erfrischende Minze und wohl-
tuender Salbei unterstützen die tägliche Zahngesundheit von der 
Wurzel an.

EXTRA FRISCHE
DAILY CARE PFEFFERMINZ-ZAHNCREME

Mild schäumende Zahncreme zur gezielten  
Reinigung und Pflege der Zähne und zur  
Gesunderhaltung des Zahnfleisches.
•	 mit Bio-Kamille
•	� mit zahnschmelzfreundlichen, natürlich- 

mineralischen Putzkörpern
•	 mit extra-frischem Bio-Pfefferminzöl
•	� frei von synthetischen Fluoridzusätzen

RUNDUMSCHUTZ
DAILY CARE PFEFFERMINZ-ZAHNCREME 

MIT FLUORID

Mild schäumende Zahncreme zur gezielten 
Reinigung und Pflege der Zähne und zur  
Gesunderhaltung des Zahnfleisches.
•	 mit extra-frischem Bio-Pfefferminzöl
•	� Mineralstoffe und Spurenelemente unter-

stützen eine gesunde Mundflora
•	� mit wohltuendem und pflegendem Salbei
•	 �mit 1.450 ppm Natriumfluorid zur effek-

tiven Kariesprophylaxe
•	� mit zahnschmelzfreundlichen, natürlich- 

sanften mineralischen Putzkörpern

Optimierte Rezeptur  
für noch mehr Extrafrische  

durch natürliches Nanaminzöl

Mit schützendem Natriumfluorid

LOGODENT 
BASISZAHNPFLEGE
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LOGODENT 
ZAHNPFLEGE  

MIT MEHRWERT
Das natürliche Plus in der Zahnpflege bietet die LOGODENT Zahn-
pflege mit Mehrwert. Traditionelle Rezepturen, gepaart mit intensiver 
Forschung, bilden den Grundstein für diese Zahncremes und -gele:

MINERALSTOFF
CALCIUM ZAHNCREME

Besonders sanfte Zahncreme zur gezielten  
Reinigung und Pflege der Zähne und zur Ge- 
sunderhaltung des Zahnfleisches.
•	� mit einer natürlichen Wirkstoffkombina- 

tion aus Meersalz und mineralstoffreichen  
Algenauszügen

•	 mild-frischer Geschmack
•	� mit zahnschmelzfreundlichen, natürlich-mine-

ralischen Putzkörpern aus Calcium und Silica
•	 frei von synthetischen Fluoridzusätzen

ANTI PLAQUE
SOLE-ZAHNGEL

Traditionell bewährtes Zahngel zur gezielten 
Reinigung und Pflege der Zähne und zur Ge- 
sunderhaltung des Zahnfleisches.
•	� antibakterielle Sole neutralisiert schäd- 

liche Säuren und beugt Zahnstein-Neubil-
dung bei regelmäßiger Anwendung vor

• 	�Sole regt den Speichelfluss und damit die na-
türlichen Abwehrkräfte des Mundraumes an

•	� der Kräuter-Wirkkomplex mit Bio-Salbei wehrt 
Entzündungen ab

•	 frei von synthetischen Fluoridzusätzen

WUSSTEN SIE SCHON?
Das im Sole-Zahngel eingesetzte Meersalz ist reich an Mag- 
nesium, Kalium, Calcium, Jod und Selen und hat zudem noch 
eine antibakterielle Wirkung. Salz trägt zur Gesunderhaltung 

der Zähne bei.

Mit mineralstoffreichen  
Algenauszügen

Mit antibakterieller Sole
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WUSSTEN SIE SCHON?
Bei der Einnahme von homöopathischen Mitteln sollte auf even-
tuelle Wechselwirkungen mit verschiedenen anderen Substanzen 
geachtet werden. So können zum Beispiel Genussmittel oder ande-
re anregende Stoffe die Wirkungen von homöopathischen Mitteln 
beeinträchtigen oder sogar blockieren.
„Die nachfolgend aufgeführten Lebensmittel oder Substanzen  
sollten daher während der Einnahme von homöopathischen Mitteln 
gemieden oder zumindest eingeschränkt werden:

•  �Koffein (Kaffee, schwarzer Tee)
•  Alkohol
•  Chinin
•  �Kampfer, Menthol, Eukalyptus
•  colahaltige Getränke
•  �Pfefferminzöl und Pfeffer-

minztee
 

•  �bestimmte Kräutertees und 
Kräuterbonbons

•  �Minz- oder mentholhaltige 
Zahnpasta

•  Knoblauch
•  Lakritze
•  �Erkältungsbäder, Kräuter- 

bäder“ 1

homöopathieverträglich

MENTHOLFREI
ROSMARIN & KRÄUTER ZAHNGEL

Besonders sanftes menthol- und tensid-
freies Zahngel zur gezielten Reinigung und 
Pflege der Zähne sowie zur Gesunderhal-
tung des Zahnfleisches.
•	� die mentholfreie Formulierung wird  

besonders bei homöopathischer Be-
handlung empfohlen

•	� die ausgewogene Wirkstoffkombination 
der 5-Kräuter-Formel mit Hamamelis, 
Rosmarin, Salbei, Echinacea und Myrrhe 
wirkt Entzündungen entgegen und pflegt 
das empfindliche Zahnfleisch zusätzlich

•	 mild-frischer Geschmack
•	� mit zahnschmelzfreundlichen, natürlich-

mineralischen Putzkörpern
•	 frei von synthetischen Fluoridzusätzen

LOGODENT 
MENTHOLFREI

Für eine effektive, natürliche Zahn- und Mundgesundheit – auch 
während einer homöopathischen Behandlung.

1 http://www.homoeopathiewelt.com (Stand 10.03.2017)
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Neben der alltäglichen Zahnpflege benötigt so mancher Zahn eine 
individuelle Pflege. Oft stehen neben der täglichen Zahnreinigung 
auch die Reduktion von Schmerzempfindlichkeit und Zahnfleisch-
bluten oder die Bekämpfung von Verfärbungen im persönlichen 
Vordergrund. Auch hierfür bietet LOGODENT die passende Pflege.

Der besondere Fokus der LOGODENT Zahnforschung liegt darin, 
eine nachgewiesene Wirksamkeit zu erreichen und dazu nur in der 
Natur vorzufindende Stoffe einzusetzen. So wird der Organismus 
des natürlichen Mundraumes unterstützt und im Gleichgewicht  
gehalten.

Die Wirksamkeit der LOGODENT Spezialprodukte beschreibt die 
wissenschaftliche Leitung der Forschung und Entwicklung der  
LOGOCOS Naturkosmetik AG so: „Die einzigartigen Wirkstoffkom-
binationen der LOGODENT Produkte sind speziell auf die Bedürf-
nisse der unterschiedlichen Zahnbeschwerden ausgelegt, so dass 
eine Reduktion von Symptomen schon innerhalb eines kurzen 
Zeitraumes wahrnehmbar sein sollte.“ Dieses Prinzip wird in der  
LOGODENT Zahnpflege stringent verfolgt.

LOGODENT 
SPEZIALZAHNPFLEGE
DAS PLUS IN DER NATÜRLICHEN ZAHNPFLEGE
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URSACHEN FÜR SENSIBLE ZÄHNE

Die Ursache von freiliegenden Zahnhälsen findet sich oftmals in 
länger andauernden Zahnfleischentzündungen. Das Zahnfleisch 
bildet sich zurück und der ungeschützte Zahnhals liegt frei. Da-
durch liegen die Dentinkanälchen offen und äußere Reize gelangen  
direkt an den Zahnnerv. Kaltes, Heißes oder Süßes werden direkt 
über diese Kanälchen an den Zahnnerv geleitet und verursachen so 
Schmerzen. Meist tritt diese Art der Zahnerkrankung zwischen dem 
20. und 40. Lebensjahr auf.1

Die LOGODENT Forschung setzt den bekannten Wirkstoff  
Kaliumchlorid rezeptuell ein, da dieser die Sensibiliät der 
Zähne wahrnehmbar reduziert. Kaliumchlorid ver-
schließt sorgsam die offenen Kanälchen und wirkt 
so schmerzreduzierend. Die beruhigende Wir-
kung des eingesetzten Kaliumchlorids ist in  
mehreren Studien bestätigt.2

1 �Amarasena, N., et al., Dentine hypersensitivity in a private practice patient population in 
Australia. J Oral Rehabil, 2011. 38(1): p. 52-60.

2 �Schiff T, Zhang YP, DeVizio W, et al. A randomized clinical trialof the desensitizing efficacy 
of three dentifrices. Compend Contin Educ Dent 2000; 21(supplement 27): 4-10.

Gesunder Zahn

Zahnschmelz

Zahnbein (Dentin)

Zahnmark mit  
Blutgefäßen und  
Nervenfasern

Zahnfleisch
Zahnzement

Schmerzempfindlicher 
Zahn

Dentinkanälchen

Freiliegender  
Zahnhals  

mit offenen  
Dentin- 

kanälchen
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WUSSTEN SIE SCHON?
Nicht nur Zahnfleischentzündungen, sondern auch zu starker 
Druck beim Zähneputzen oder das Benutzen einer falschen 
Zahnbürste können zu empfindlichen Zahnhälsen führen. 
Nächtliches Zähneknirschen trägt ebenfalls zu freiliegenden 

Zahnhälsen bei. Tipp: Richtige Putztechnik anwenden.

wirkt beruhigend

PUTZTECHNIK  
FÜR EMPFINDLICHE ZÄHNE1

1 What‘s the best way to brush teeth? University College London, 7. August 2014.

1. Die Borsten wer-
den an der Außen-
fläche des Zahnes 
ausgerichtet, parallel 
zu Zahnfleisch und 
Zähnen.

4.+ 5. Dieser Be-
wegungsablauf wird 
pro Zahn einzeln 
durchgeführt. Wichtig 
ist, dass nicht zu viel 
Druck ausgeübt wird.

2. Die Borsten wer-
den mit leichtem 
Druck an das Zahn-
fleisch und die Zäh-
ne angelegt.

3. Der Bürstenkopf 
wird unter Rütteln 
langsam von Rot 
nach Weiß geführt, 
wobei die Borsten 
über die Zahnfläche 
streichen.

SENSITIV
KAMILLE-ZAHNCREME

Zahncreme für eine extra schonen-
de Reinigung bei schmerzemp-
findlichen Zähnen und Zahn-
fleisch.
• 	�mit mineralischem Kalium- 

chlorid zur Beruhigung frei- 
liegender Zahnnerven

• 	�ein Wirkkomplex aus Kamille, 
Salbei und Hamamelis beugt 
Entzündungen vor und kräftigt 
das Zahnfleisch

•	� frei von synthetischen Fluorid- 
zusätzen
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URSACHEN FÜR ZAHNVERFÄRBUNGEN

Ablagerungen an der äußeren Zahnoberfläche können zu Zahnver-
färbungen führen. Sowohl im dünnen Film, der die Zähne immer 
überzieht, als auch im Zahnbelag (Plaque) oder im Zahnstein kön-
nen sich Farbstoffe von außen einlagern. Poröse Zahnoberflächen 
und kleine Risse im Zahnschmelz bieten die optimale Grundlage 
für die Ablagerung färbender Substanzen. Ursachen für Zahnver-
färbungen können unter anderem im Genuss von Kaffee, Tee, Rot-
wein, Früchten, Fruchtsäften oder Tabak liegen. Auch kann die Ein-
nahme von bestimmten Medikamenten zu einer Veränderung der 
Zahnfarbe führen.1

WUSSTEN SIE SCHON?
Salbei ist nicht nur ausgesprochen gesund und schmack-
haft, sondern kann auch die Zähne weißen. Das Zerkauen 
von ein bis zwei Blättern täglich trägt dazu bei, die Zähne zu  
weißen und das Zahnfleisch zu stärken. Zudem sorgt Salbei  

für frischen Atem.

1 Pharmazeutische Zeitung online/Beitrag erschienen in der Ausgabe 20/2004
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Die Grafik zeigt die hohe Wirkung des in der LOGODENT Natur-
weiß Zahncreme eingesetzten Wirkstoffes.
Der spezielle Reinigungsverstärker aus Kieselsäure beschleunigt 
drastisch die Entfärbung der Zähne bei der täglichen Reinigung 
unter größtmöglicher Schonung des Zahnschmelzes.

E
xt

er
ne

 L
ab

or
m

es
su

ng
, 2

01
5

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0

Anzahl Bürstenstriche

Naturweiß Zahncreme  
(MIT dem in der LOGODENT Zahncreme eingesetzten Wirkstoff)

Naturweiß Zahncreme  
(OHNE den in der LOGODENT Zahncreme eingesetzten Wirkstoff) 

%
 E

nt
fe

rn
un

g 
vo

n 
Ve

rfä
rb

un
ge

n

500 100 150 200 250 300

WUSSTEN SIE SCHON?
Die LOGODENT Forschung setzt ein natürliches Silica ein, das 
den Zahnbelag der Zähne besonders sanft entfernt und so das 
natürliche Weiß zum Vorschein bringt ohne den Zahnschmelz 
anzugreifen. Die Zähne sehen strahlend weiß aus ohne künst-
lich zu wirken. Bio-Pfefferminzöl und Bio-Salbei sorgen für  

einen langanhaltenden frischen Atem.

Besonders sanft  
für ein natürliches Weiß

NATURWEISS
PFEFFERMINZ-ZAHNCREME

Zahncreme für eine extra schonen-
de Reinigung und eine sanfte Auf-
hellung der Zähne.
•  �mit hocheffektiven Kieselsäure- 

Putzkörpern zur behutsamen 
Entfernung von Zahnverfär-
bungen ohne den Zahnschmelz 
anzugreifen

•  �sanfte Aufhellung der Zähne bei 
regelmäßiger Anwendung

•  mild-frischer Geschmack
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Milchzähne brauchen besondere Pflege

Die Annahme, Milchzähne benötigen keine besondere Pflege, da 
sie ja ohnehin ausfallen, ist ein folgenschwerer Irrtum! Tatsächlich 
haben die ersten Zähnchen eines Kindes einen wesentlichen Ein-
fluss auf die Entwicklung des Kiefers und die Stellung der folgen-
den und bleibenden Zähne: Milchzähne halten den nachrücken-
den bleibenden Zähnen „den Platz frei“, damit diese später an der 
richtigen Stelle durchbrechen können. Gehen Milchzähne vorzeitig 
verloren, kippen die Nachbarzähne in die entstandene Lücke. Die 
Lücke verengt sich und der nachwachsende bleibende Zahn sucht 
sich seinen Weg – er wächst schief.

Die richtige Zahn- und Mundhygiene

Wo kein Zahnbelag ist, gibt es weder Karies noch Parodontose. 
Daher empfehlen Zahnmediziner, die Zähne nach jeder Mahlzeit zu 
putzen, mindestens aber zweimal täglich. Die richtige Putztechnik 
muss jeder für sich selbst finden – wichtig ist jedoch, immer von 
Rot (Zahnfleisch) nach Weiß (Zähne) zu putzen, um das Zahnfleisch 
nicht zu verletzen. Genauso wichtig wie die Reinigung der Zähne ist 
eine gezielte Reinigung der Zahnzwischenräume. Schließlich spielt 
auch eine ausgewogene Ernährung eine wichtige Rolle bei der  
Gesunderhaltung der Zähne und des Mundraumes.

Mit LOGODENT für KIDS macht Zähneputzen Spaß

Die LOGODENT Kids Zahngele wurden den speziellen Bedürfnissen 
kindgerechter Zahnpflege angepasst: Mildes Bio-Minzaroma und 
natürlicher Bio-Erdbeer-Extrakt bilden die Geschmacksrichtungen 
der LOGODENT Kids Zahngele. Natürliche Farbstoffe machen die 
Gele für Kinder auch optisch zum Vergnügen – für ein stressfreies 
und fröhliches Zähneputzen. Hamamelis, Kamille und Myrrhe pfle-
gen das Zahnfleisch und beugen Entzündungen vor. Gering dosier-
te Kieselerde entfernt Zahnbeläge besonders schonend.

KID
S

LOGODENT 
KINDERZAHNPFLEGE
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FRESH KIDS 
BIO-MINZ ZAHNGEL

Mildes Zahngel für gesunde und starke 
Milch- und Kinderzähne.
•  �mit natürlichem Kieselgel für eine be- 

sonders sanfte und effektive Plaque- 
Entfernung

•  �mit speziell auf Kleinkinder abge-
stimmtem lecker frischem Bio-Minz- 
aroma

•  frei von synthetischen Fluoridzusätzen*

HAPPY KIDS
ERDBEER-ZAHNGEL

Mildes Zahngel für gesunde und starke 
Milchzähne.
•  �mit natürlichem Kieselgel für eine be- 

sonders sanfte und effektive Plaque- 
Entfernung

•  �mit speziell auf Kleinkinder abge-
stimmtem lecker-fruchtigem Erdbeer- 
Aroma

•  frei von synthetischen Fluoridzusätzen*

Mit natürlichem Bio-Minzaroma

Mit natürlichem Bio-Erdbeer-Extrakt

KID
S

NATÜRLICHE  
ZAHN- UND MUNDGESUNDHEIT  

AB DEM ERSTEN ZAHN

* �besonders empfohlen bei der Zugabe von Fluoridtabletten (ÖKOTEST – Ausgabe 
09/2016, Seite 66-68. Öko-test rät, dass sich Eltern für einen Weg der Fluoridabgabe 
entscheiden und ihren Kleinkindern nicht fluoridhaltige Kinderzahncreme und zugleich 
Tabletten verabreichen.)
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1.  Geben Sie eine erbsen- 
große Menge Kinderzahngel auf 
die Zahnbürste.

2.  Putzen Sie die Kauflächen 
mit horizontalen Hin- und Her- 
Bewegungen. Hier darf ruhig  
etwas „geschrubbt“ werden.

3.  Bei aufeinandergestellten 
Schneidezähnen bürsten Sie 
die Zahnaußenflächen rundher-
um am Zahnbogen entlang mit 
sanften, kreisenden Bewegun-
gen.

4.  Die Innenseiten der Zähne 
mit kleinen Kreis- oder Dreh-
bewegungen „von Rot nach 
Weiß“, d.h. vom Zahnfleisch zu 
den Zähnen, putzen.  Für die 
Innenseiten der Schneidezähne 
wird die Zahnbürste am besten 
senkrecht gestellt.

5.  Putzen Sie mindestens 3 
Minuten. Anschließend das 
Ausspülen und Ausspucken 
nicht vergessen. Das Verschlu-
cken kleiner Mengen Kinder-
zahngel ist unschädlich.

PUTZANLEITUNG FÜR  
KROKODILSTARKE ZÄHNEKID

S

TIPPS
•  �Pflegen Sie die Milchzähne Ihrer Kinder, da sie die Voraus-

setzung für gesund bleibende Zähne sind.
•  �Nehmen Sie sich Zeit, mit Ihren Kindern zusammen zu 

putzen, und seien Sie ein Vorbild.
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NATÜRLICHE 
WIRKSTOFFE

IN DER LOGODENT ZAHNPFLEGE

In der LOGODENT Zahnpflege kommen Heilpflanzen zum Einsatz 
die speziell auf die Bedürfnisse in der Zahnpflege abgestimmt sind. 
Je nach Konzentration und Darreichungsform haben Heilkräuter 
unterschiedliche Wirkungen.

Bio-Hamamelisextrakt (Zaubernuss)

Wurde bereits von den Ureinwohnern Nordamerikas als Heilmittel 
eingesetzt. Den enthaltenden Gerbstoffen wird eine entzündungs-
hemmende, adstringierende und reizmildernde Wirkung zuge-
schrieben.

Bio-Salbeiextrakt

Die lateinische Bezeichnung deutet auf die ungewöhnlichen Fähig- 
keiten des Salbeis hin: Salvia officinalis. Salvia leitet sich von  
„salvare“ = „heilen“ ab. Der Ausdruck „officinalis“ weist auf eine 
arzneilich wirksame Pflanze hin. Seit Jahrhunderten wird Salbei mit 
seiner antibakteriellen und adstringierenden Wirkung für medizi- 
nische Zwecke eingesetzt.

Bio-Kamillenextrakt

Kamille zählt zu den beliebtesten und bekanntesten Heilkäutern  
Europas. Durch ihre vielseitige Wirkung ist Kamille aus der Natur-
heilkunde kaum wegzudenken. Sie wirkt je nach Darreichungsform 
und Konzentration antibakteriell, beruhigend, entzündungshem-
mend, krampflösend und schmerzlindernd.

Nelkenöl

Ein traditionell bekanntes Hausmittel bei Zahnbeschwerden.  
Es wirkt besonders beruhigend und schmerzstillend.

Pfefferminzöl

Die Pfefferminze ist in hoher Konzentration eine sehr starke Heil-
pflanze. Sie wirkt nicht nur erfrischend, sondern wird auch als  
antibakterielles, beruhigendes, keimtötendes und schmerzstillen-
des Heilkraut eingesetzt.

– 20 –



Echinacea-Extrakt

Echinacea hat die Fähigkeit, das körpereigene Immunsystem an-
zuregen und wird in der traditionellen Heilkunde zur Wundheilung 
eingesetzt. Er wirkt antibakteriell, entzündungshemmend, immun-
stimulierend und schmerzstillend.

Rosmarinöl

Rosmarin ist im Mittelmeerraum heimisch, er wird aber gerne 
in Deutschland angebaut. Mit seiner anregenden Wirkung ist er  
unter den Heilpflanzen relativ selten. Rosmarin wirkt adstringierend, 
antibakteriell, entspannend, entzündungshemmend und schmerz-
stillend.

Myrrhe-Extrakt

Myrrhe ist ein Balsamgewächs und wird oftmals zur Beruhigung 
einer angegriffenen Mundschleimhaut eingesetzt.

Grüntee-Extrakt

Grüner Tee wird schon seit Jahrhunderten in Asien als Heilmittel 
bzw. Mittel zur Prävention von Krankheiten eingesetzt. Er weist eine 
karieshemmende Wirkung auf, die auf Flouride und Polyphenole 
in den Teeblättern zurückzuführen ist. Auch das Zahnfleisch wird 
durch Grüntee gestärkt und als Vorbeugung gegen Parodontose 
gehandelt.
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ZAHNGESUNDHEIT 
RUNDUM GESUND – DAS WOHL  

IHRES KÖRPERS BEGINNT IM MUND

Der menschliche Organismus ist ein kom- 
plexes System, nahezu ein Wunder der Natur. 
Nach einem ganzheitlichen Ansatz, spielt 
die Zahngesundheit daher auch eine Rolle 
im Gesamtzusammenhang mit dem Körper 
und seinen Organen. Zahngesundheit be-
ginnt vor allem im Mundraum. Treten hier Ver-
änderungen ein, wie beispielsweise Entzün-
dungen im Zahnfleisch oder am Kiefer, kann 
dies auch Einfluss auf die Organe nehmen.

Ebenso kann dies umgekehrt der Fall 
sein. Denn Erreger wie Bakterien oder  
Viren können über den Blutkreislauf auch 
in weitere Bereiche des Körpers gelangen. 
Wenn also beispielsweise eine Magen-
schleimhautentzündung vorliegt, ist mög- 
licherweise auch bald der Rachenraum von 
Infektionen betroffen. Umgekehrt können die 
Erreger aus einer Rachenentzündung eben-
so in den Magenbereich vordringen. So sieht 
es die Betrachtungsweise der „Ganzheit- 
lichen Zahnmedizin“.

Eine gelungene Mund- und Zahnhy- 
giene kann also zum Wohlbefinden und 
zu einem allgemeinen guten Gesundheits- 
zustand beitragen. Eine sorgfältige Pro-
phylaxe ist daher wichtig. Dazu zählen die 
ärztliche Vorsorge, das Zähneputzen sowie 
das Desinfizieren des Mund- und Rachen-
raumes.

LOGODENT steht für eine ganzheitliche 
und natürliche Zahn- und Mundgesund-
heit. Die Zahnpflegeprodukte basieren auf 
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen sowie auf traditionellen Rezepturen der  
Kräuterkosmetik mit antibakteriellen und ent-
zündungsvorbeugenden Wirkstoffen.

FÜR SCHÖNE, STARKE UND GESUNDE ZÄHNE.  
REIN NATÜRLICH.  
FÜR DEN GANZEN MENSCHEN.
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LOGOCOS Naturkosmetik AG
Zur Kräuterwiese

31020 Salzhemmendorf 
TEL.: 05153 | 809 - 200 
FAX.: 05153 | 809 - 88

Erfahren Sie mehr über uns und  
unsere Leidenschaft für Naturkosmetik:

  www.logona.de

Jetzt zum Newsletter anmelden:

www.logona.de/de/newsletter
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